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1. Inleiding
Patroontekenen vormt de basis van het maken van kleding op maat. In deze opleiding leer je stap voor stap hoe je van een idee of ontwerp tot een technisch patroon komt. Je ontwikkeld inzicht in maten, verhoudingen en pasvorm, en leert hoe je basispatronen kunt aanpassen om tot een goed passend model te komen of hoe je een patroon naar je eigen idee kunt omvormen. 
Deze vaardigheden kun je gebruiken om je eigen kleding te maken, je als coupeuse je kennis wilt verdiepen of voor anderen maatkleding wilt gaan maken. Met patroontekenen leg je een stevige basis voor creativiteit en vakmanschap.







2. Algemene informatie over de opleiding
1.De opleiding is ingedeeld in drie niveaus, en lerares.
Costumière, 3 modules( 1-3)
Coupeuse, 4 modules( 4-7)
Couture, 3 modules( 8-10)
Lerares

In Costumière zitten de onderdelen van level 1, met  patroontekenen van de rok, kinderkleding, blouse, japon en broek.
In Coupeuse zitten de onderdelen van level 2, met patroontekenen van de rok, blouse, japon, pantalon, vestje, jack, colbert en mantel.
Couture bestaat uit : japon, tailleur en bustier
Bij elk kledingstuk van level 1 en 2 horen verschillende patroonteken onderdelen  en verschillende naaivaardigheden.
In level twee komt de pasvorm als patroontekenonderdeel bij de rok, pantalon, blouse en japon.
De opbouw van de opleiding is gebaseerd op oplopende moeilijkheid.


2. Duur van de opleiding.
De opleiding kan op eigen tempo worden gevolgd. Er is geen minimale of maximale tijd waarin de onderdelen afgerond moeten zijn.
Bij een studiebelasting van minimaal 20 uur per week zou je in 4 jaar klaar kunnen zijn.
3. Studievormen.
Voor beide niveaus is er een boek van Coupe National, deze methode van patroontekenen is gebaseerd op het systeem van de Rundschau. De boeken van CN kunnen in 1 keer of in 3 delen aangeschaft worden.
Het boek van coupeuse kan alleen in 1 keer aangeschaft worden.
De lessen worden aangevuld met voorbeelden die door de lerares geselecteerd worden.
Voor alle naaivaardigheden is er een voorbeeld en een uitlegblad.
4.Doelgroep.
Deze opleiding is voor iedereen die interesse heeft in patroontekenen en naaivaardigheid.
Er is geen startniveau, enige kennis van de naaimachine is een pré.
5. Keuzes in de te volgen routes
5. Examinering en beoordeling en diploma.
Er zijn meerdere keuzes om de opleiding te doen.
1. Opleiding met examen.
2. Examen zonder examen.
3. Patroontekenen zonder 
     naaivaardigheid en kledingstukken.
1.1 Wanneer je examen wilt doen volg je de opleiding volgens de regels van CN.  Daarvoor koop je een certificaat van CN.
Twee of drie keer per seizoen kan er werk ter beoordeling worden ingeleverd.
 Daarna kun je bij de LPM landelijk examen doen, de tekeningen, naaivaardigheden en kledingstukken die je gemaakt hebt en beoordeeld zijn door CN zijn gelijk.
Aan examen bij de LPM zijn ook kosten verbonden.
Bij het LPM krijg je een landelijk erkend diploma.

2.1 Bij de opleiding zonder examen kun je alle tekeningen, naaivaardigheden en de kledingstukken maken en door mij of door CN laten beoordelen.
Bij beoordeling door CN koop je dan een certificaat.
3.1 Wanneer je alleen wilt leren patroontekenen en geen examen wilt doen kun je ervoor kiezen om ook de onderdelen naaivaardigheid en het maken van kledingstukken niet te doen.




3. Inhoud per module
1. -Algemeen; 
Na het doorlopen van de modules kun je:
Niveau 1.-Basispatronen tekenen 
                     Technische tekeningen maken
                     Proefmodellen maken
                     Naaivaardigheden beheersen
Niveau 2,-Als niveau 1 met aanpassingen maken op  
                     maat(pasvormcorrecties)

-Opbouw van de modules: 
Tekenen: De tekeningen worden op ¼ schaal 
                    getekend, op verschillende maten.
Naaivaardigheden: De technieken worden op ware 
                    grootte gemaakt.
Kledingstukken maken: de tekeningen worden op ¼ 
                    en ware grootte getekend, de uitvoering is op 
                    ware grootte.
2. -Basisprincipes;
-maatnemen, 
-volgorde van tekenen op ¼ schaal(grondpatroon, modelering,  patroondelen, stoflegging)
-volgorde kledingstuk op maat, (patroontekenen 
  ware grootte, toile maken, aanpassen, verwerken in 
  het patroon, stofkeuze, kledingstuk doorpassen 
  eerste en tweede pas en technisch maken)

3.- Module 1, Rokken niveau 1
Tekenonderdelen: 
· Rechte rok met tailleberekening
· Rechte rok met split
· Gerende rok, zoomwijdte + 10-15 cm en 8 tot 40 cm
· Rok met stolpplooi
· Halve en hele cirkelrok met knoopsluiting voor
· Broekrok met steekzakken en de zijnaad
· 6-8-12 baansrok
· Verschillende tailleband verwerkingen; rechte band, band op vorm, met beleg en verhoogde/verlaagde taille
Naaivaardigheden:
· 5 stiknaden van minimaal 30 cm, passend bij de gekozen stof; open naad, platte stiknaad, Engelse naad, jeansnaad en kapnaad
· 3 zoomafwerkingen met een minimale lengte van 30 cm.
-2 zoomafwerkingen met de hand; blindzoomsteek en kleermakerszoomsteek.
-1 machinaal gestikte rolzoom 
           -   3 rits verwerkingen waarvan 1 met tailleband  en
               knoopsluiting op ma
               -ma rok
               -in de zijnaad met heupronding
               -naadrits op ma rok
            - loopsplit ma rok bedekt, (voering niet verplicht)
       Kledingstuk: 
· Rok voor jezelf of klant
Module 2, 2.1-Kinderkleding , 2.2-Blouses en Japonnen 
2.1 Kinderkleding
Tekenonderdelen:
· Broek met deelnaad in de pijpen, opgestikte zakken en tailleband naar keuze
· Jurkje met kraag, mouw en rits of knoopsluitingnaar keuze
· Jack of jas met kraag/capuchon, zakken en/of kleppen en sluiting naar keuze
Naaivaardigheden:
· Rimpelstrook en/of rucheverwerking ( aan-en tussen gezet)
· Polosluiting, ingezet met opstaand boordje met knoopsluiting
· Halsbeleg op vorm, armsgatbeleg met schuine biesafwerking
Kledingstuk:
· Kinderkledingstuk naar keuze
Module 2, 2.2 Blouses en Japonnen niveau 1
Tekenonderdelen
· Coupeverwerkingen: in de zijnaad, rimpel-of plooiverwerking, deelnaad of princessenlijn.
· Kraagvormen: reverskraag, kraag met losse staander en opstaand boordje, sjaalkraag.
· Mouwen: kort mouwtje met rimpelverwerking in de kop, lange mouw met split en manchet, kort aangetekend mouwtje of verbrede schouder en een afwerking met beleg.
· Overhemdblouse of japon met schouderpas.
· Overhemdblouse met blinde sluiting.
Naaivaardigheid:
· Engelse mouwsplit met manchet
· Sjaalkraag
· Eenvoudige ( tussengestikte) reverskraag met een knoopsgat en knoop
· Overhemdkraag met losse staander
· Split met schuine bies en manchet
Kledingstuk:
Blouse:
· Blouse met blinde sluiting , overhemdkraag met losse staander en mouw met split met schuine bies en manchet.
Japon:
· Japon naar keuze zonder voering.
Module 3, Pantalons niveau 1
Tekenonderdelen:
· Gladde pantalon met steekzakken en gulprits
· Bandplooi pantalon met omslagzoom
· Heuppantalon
Naaivaardigheden:
· 2 zakken; zak in de zijnaad, opgestikte zak zonder voering( vrije keuze)
· Voorkant damespantalon met gulp met aangeknipt beleg en onderslag, schuine insteekzakken (vast een de gulp), zonder tailleband.
Kledingstuk:
· 5-pocket pantalon met 2 ronde insteekzakken vast aan de gulpsluiting ( incl. geldzakje) voor jezelf of klant.
Coupeuse
Module 4 Rokken niveau 2 + pasvorm
Naaivaardigheid:
· 3 rokken met plooien of plooigroep
· Rok met asymmetrische bewerking
· Rok vrije keuze
Naaivaardigheden:
· Diverse splitten, met voering
Kledingstuk:
· Rok met voering
Pasvormboek rokken
Module 5 Pantalons
Tekenvaardigheden:
· Pantalon met veel verschillende zakken en naden
· Wijde klassieke pantalon met omslag
· Pantalon vrije keuze
Naaivaardigheden:
· Harmonica zak
· Zak vrije keuze
Kledingstuk:
· Pantalon op maat passend bij het colbert
Pasvormboek pantalons
Module 6 Blouses, Japonnen en vestjes
Tekenvaardigheden: Blouses
· 3 blouses met verschillende coupeverwerkingen bv. rimpelverwerking waarvan 1 met een bijzondere kraag en 1 met een bijzondere mouw
         Naaitechnieken:
· Overhemdmouw met split met schuine bies en manchet met onderslag
Kledingstuk:
· Blouse naar keuze
         Japonnen:
         Tekenvaardigheden:
· 3 japonnen met verschillende coupeverwerkingen, ook in draperieën, waarvan 1 met watervalhals, japon asymmetrisch bewerkt, minimaal 1 japon met voeringdelen
Naaivaardigheden:  -
Kledingstuk:
· Gevoerde japon met mouwen
Pasvorm blouses en japonnen
Vestjes:
Tekenvaardigheden:
· 3 verschillende modellen in coupeverwerking en 1 met kraag, minimaal 1 vestje met voeringdelen.
Naaivaardigheden:
· Knoopsgaten , 2 feston met de hand, 2 gepassepoilleerde knoopsgaten in een mantelstof.
· Schuine borstzak ca.2,5/10 cm
Kledingstuk:
· Vestje met voering passend bij colbert en pantalon
Module 7 Jacks, Colberts en Mantels
Jacks:
Tekenvaardigheden:
· 3 jacks , 1 sportief model met capuchon, 2 jacks naar keuze
Naaivaardigheden: -
Kledingstuk:
· Gevoerd jack voor klant 
Colberts:
Tekenvaardigheden:
· 3 taillers met revers en tussenpand, 2- delige mouw met open mouwsplit, 2 colbert met voeringdelen
Naaivaardigheden:
· 2 halve colberts op ware grootte maat 40 met kraag en aflopende revers. Het rugpand met beleg en een 2-delige mouw waarvan 1 met plakwerk en voering zonder plastron en 1 op de kleermakersmanier met plastron van haar/woldoek en coupeverwerking tot onder de buste, kraag en revers pikeren ,zonder voering.
· Middenachtersplit voor colbert met voering
· Halfopen mouwsplit 2-delige mouw van wollen stof met voering
· Rechterpand tot taille van blinde sluiting met knoopsgaten en afgewerkte boven-en onderkant van de blinde sluiting van wollenstof
· Gepassepoileerde zak van wollenstof
· Gepassepoileerde klepzak van wollenstof
· Blind opgezette zak voor blazer met voering
Kledingstuk:
· Colbert passend bij pantalon en vestje
Mantels:
Tekenvaardigheden:
· 3 mantels, 1 met raglanmouw, alle drie de mantels met voeringdelen
Naaivaardigheden: als bij colbert
Kledingstuk:
· Gevoerde mantel voor jezelf of klant
Couture
Module 8:
Kledingstukken:
· Japon met bijzondere mouw
· Mouwloze japon met bijzondere kraag
· Lange of ¾ sportieve jas of regenjas of wintermantel
Module 9:
Kledingstukken:
· Klassieke tailleur met rok en bijpassende blouse
· Sportief broekpak met bijpassend t-shirt
Module 10:
Kledingstukken:
· Bustier en rok met sleep
· Bruidsjapon of avondjapon met versiertechniek






4. Praktische informatie
Kosten;
Costumière boek:
· Compleet boek: € 110,00, of
· Deel 1: € 35,00
· Deel 2: € 35,00
· Deel 3: € 70,00
Pasvormboek rokken
· € 50,00
Coupeuse boek:
· Compleet boek: € 130,00
Pasvormboek pantalons:
· € 75,00
Boek binnenwerk colbert
· € 50,00
Lesgeld lessen patroontekenen:
· € 20,00 per les ( verder dezelfde regels als bij de naailessen)

Certificaten CN
Costumiere: ( 5 certificaten)€ 220,00
Coupeuse: ( 5 certificaten)   € 240,00
Couture: ( 3 certificaten)        € 175,00
Lerares: ( 2 certificaten)             € 120,00
Examen docent € 200,00

Examenkosten LPM:
Zie voor alle informatie over het LPM examen : lpmmode.nl

5. Aftekenlijsten per module
Module 1:
Tekenonderdelen: 
·  Rechte rok met tailleberekening
· Rechte rok met split
· Gerende rok, zoomwijdte + 10-15 cm en 8 tot 40 cm
· Rok met stolpplooi
· Halve en hele cirkelrok met knoopsluiting voor
· Broekrok met steekzakken en de zijnaad
· 6-8-12 baansrok
· Verschillende tailleband verwerkingen; rechte band, band op vorm, met beleg en verhoogde/verlaagde taille
Naaivaardigheden:
· 5 stiknaden van minimaal 30 cm, passend bij de gekozen stof; open naad, platte stiknaad, Engelse naad, jeansnaad en kapnaad
· 3 zoomafwerkingen met een minimale lengte van 30 cm.
· 2 zoomafwerkingen met de hand; blindzoomsteek en kleermakerszoomsteek.
· 1 machinaal gestikte rolzoom 
· 3 rits verwerkingen waarvan 1 met tailleband  en
               knoopsluiting op ma
·  ma rok
· in de zijnaad met heupronding
· naadrits op ma rok
· loopsplit ma rok bedekt, (voering niet verplicht)
       Kledingstuk: 
· Rok voor jezelf of klant


Module 2, 2.1-Kinderkleding , 2.2-Blouses en Japonnen 
2.1 Kinderkleding
Tekenonderdelen:
·  Broek met deelnaad in de pijpen, opgestikte zakken en tailleband naar keuze
·  Jurkje met kraag, mouw en rits of knoopsluitingnaar keuze
·  Jack of jas met kraag/capuchon, zakken en/of kleppen en sluiting naar keuze
Naaivaardigheden:
· Rimpelstrook en/of rucheverwerking ( aan-en tussen gezet)
·  Polosluiting, ingezet met opstaand boordje met knoopsluiting
·  Halsbeleg op vorm, armsgatbeleg met schuine biesafwerking
Kledingstuk:
·  Kinderkledingstuk naar keuze
Module 2, 2.2 Blouses en Japonnen niveau 1
Tekenonderdelen:
· Coupeverwerkingen: in de zijnaad, rimpel-of plooiverwerking, deelnaad of princessenlijn.
·  Kraagvormen: reverskraag, kraag met losse staander en opstaand boordje, sjaalkraag.
·  Mouwen: kort mouwtje met rimpelverwerking in de kop, lange mouw met split en manchet, kort aangetekend mouwtje of verbrede schouder en een afwerking met beleg.
·  Overhemdblouse of japon met schouderpas.
·  Overhemdblouse met blinde sluiting.
Naaivaardigheid:
·  Engelse mouwsplit met manchet
·  Sjaalkraag
·  Eenvoudige ( tussengestikte) reverskraag met een knoopsgat en knoop
·  Overhemdkraag met losse staander
·  Split met schuine bies en manchet
Kledingstuk:
Blouse:
·  Blouse met blinde sluiting , overhemdkraag met losse staander en mouw met split met schuine bies en manchet.
Japon:
·  Japon naar keuze zonder voering.
Module 3, Pantalons niveau 1
Tekenonderdelen:
·  Gladde pantalon met steekzakken en gulprits
·  Bandplooi pantalon met omslagzoom
·  Heuppantalon
Naaivaardigheden:
·  2 zakken; zak in de zijnaad, opgestikte zak zonder voering( vrije keuze)
·  Voorkant damespantalon met gulp met aangeknipt beleg en onderslag, schuine insteekzakken (vast een de gulp), zonder tailleband.
Kledingstuk:
·  5-pocket pantalon met 2 ronde insteekzakken vast aan de gulpsluiting ( incl. geldzakje) voor jezelf of klant.
Coupeuse
Module 4 Rokken niveau 2 + pasvorm
Naaivaardigheid:
·  3 rokken met plooien of plooigroep
·  Rok met asymmetrische bewerking
·  Rok vrije keuze
Naaivaardigheden:
·  Diverse splitten, met voering
Kledingstuk:
·  Rok met voering
Pasvormboek rokken
Module 5 Pantalons
Tekenvaardigheden:
·  Pantalon met veel verschillende zakken en naden
·  Wijde klassieke pantalon met omslag
·  Pantalon vrije keuze
Naaivaardigheden:
·  Harmonica zak
·  Zak vrije keuze
Kledingstuk:
·  Pantalon op maat passend bij het colbert
Pasvormboek pantalons
Module 6 Blouses, Japonnen en vestjes
Tekenvaardigheden: Blouses
·  3 blouses met verschillende coupeverwerkingen bv. rimpelverwerking waarvan 1 met een bijzondere kraag en 1 met een bijzondere mouw
         Naaitechnieken:
·  Overhemdmouw met split met schuine bies en manchet met onderslag
Kledingstuk:
·  Blouse naar keuze
         Japonnen:
         Tekenvaardigheden:
·  3 japonnen met verschillende coupeverwerkingen, ook in draperieën, waarvan 1 met watervalhals, japon asymmetrisch bewerkt, minimaal 1 japon met voeringdelen
Naaivaardigheden:  -
Kledingstuk:
·  Gevoerde japon met mouwen
Pasvorm blouses en japonnen
Vestjes:
Tekenvaardigheden:
·  3 verschillende modellen in coupeverwerking en 1 met kraag, minimaal 1 vestje met voeringdelen.
Naaivaardigheden:
· Knoopsgaten , 2 feston met de hand, 2 gepassepoilleerde knoopsgaten in een mantelstof.
·  Schuine borstzak ca.2,5/10 cm
Kledingstuk:
·  Vestje met voering passend bij colbert en pantalon
Module 7 Jacks, Colberts en Mantels
Jacks:
Tekenvaardigheden:
· 3 jacks , 1 sportief model met capuchon, 2 jacks naar keuze
Naaivaardigheden: -
Kledingstuk:
·  Gevoerd jack voor klant 
Colberts:
Tekenvaardigheden:
·  3 taillers met revers en tussenpand, 2- delige mouw met open mouwsplit, 2 colbert met voeringdelen
Naaivaardigheden:
·  2 halve colberts op ware grootte maat 40 met kraag en aflopende revers. Het rugpand met beleg en een 2-delige mouw waarvan 1 met plakwerk en voering zonder plastron en 1 op de kleermakersmanier met plastron van haar/woldoek en coupeverwerking tot onder de buste, kraag en revers pikeren ,zonder voering.
·  Middenachtersplit voor colbert met voering
·  Halfopen mouwsplit 2-delige mouw van wollen stof met voering
·  Rechterpand tot taille van blinde sluiting met knoopsgaten en afgewerkte boven-en onderkant van de blinde sluiting van wollenstof
·  Gepassepoileerde zak van wollenstof
·  Gepassepoileerde klepzak van wollenstof
·  Blind opgezette zak voor blazer met voering
Kledingstuk:
·  Colbert passend bij pantalon en vestje
Mantels:
Tekenvaardigheden:
·  3 mantels, 1 met raglanmouw, alle drie de mantels met voeringdelen
Naaivaardigheden: als bij colbert
Kledingstuk:
·  Gevoerde mantel voor jezelf of klant
Couture
Module 8:
Kledingstukken:
·  Japon met bijzondere mouw
·  Mouwloze japon met bijzondere kraag
·  Lange of ¾ sportieve jas of regenjas of wintermantel
Module 9:
Kledingstukken:
·  Klassieke tailleur met rok en bijpassende blouse
·  Sportief broekpak met bijpassend t-shirt
Module 10:
Kledingstukken:
·  Bustier en rok met sleep
·  Bruidsjapon of avondjapon met versiertechniek




6. Module diagram


	Costumière 


I
	Module 1
	Rokken niveau 1


I
	Module 2
	Kinderkleding,
Blouses, japonnen, niveau 1


I
	Module 3
	Pantalons, niveau 1



	Coupeuse


I
	Module 4
	Rokken


I
	Module 5
	Pantalons


I
	
	Blouses,
Japonnen,
Vestjes


I
	Module 7
	Vestjes,
Jacks,
Colberts,
Mantels



	Couture


I
	Module 8
	Japon,Bijzondere mouw
Japon,Bijzondere kraag
Sportieve jas of regenjas of wintermantel


I
	Module 9
	Klassieke tailleur met rok en bijpassende blouse,
Sportief broekpak met bijpassend t-shirt



I
	Module 10
	Bustier met rok en sleep,
Bruidajapon of avondjapon met versiertechniek
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